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Le seghe mentali 

  
 
Dicesi "sega mentale" il pensare a cose che non hanno attinenza con la 
realtà. A te sembrerà, da questa definizione, che le seghe mentali tu 
non te le fai mai; ma questo è falso, visto che se stai leggendo questa 
pagina, è proprio perché, a causa delle tue seghe mentali, ti ritrovi 
senza una donna al tuo fianco che ti coccoli come tu vorresti. 
 
La realtà 
 
La realtà è quello che si tocca con mano, cioè il nostro corpo e 
l'ambiente fisico che ci circonda; la realtà sono gli essere umani con cui 
ogni giorno entriamo in contatto. Ogni essere umano è una cosa a sé; 
ha i suoi pensieri, il suo modo di agire, i suoi desideri. Anche i pensieri 
sono delle realtà con cui noi abbiamo a che fare ogni giorno. Purtroppo i 
pensieri non si toccano con le mani e non si vedono; tuttavia agiscono 
realmente sia su di noi che sulle donne; i pensieri condizionano le 
nostre scelte e le scelte delle donne. Per cui occorre una corretta igiene 
mentale, cioè fare in modo di pensare solo le cose reali e possibili; cioè i 
pensieri che possono determinare il comportamento nostro e degli altri. 
Se un pensiero è irrealizzabile, cioè è impossibile da mettere in pratica, 
vuol dire che è una sega mentale. Certo la sega mentale può essere 
anche piacevole, può essere un sogno ad occhi aperti, ma non serve 
assolutamente a recare piacere ad una donna, cioè proprio quella donna 
che vorremmo avere nel nostro letto e toccarla con mano, nel punto in 
cui a noi maschi piace tanto. 
 
Quindi, tieniti forte; conoscere la realtà fa molto male a noi stessi; e se 
diciamo la verità e la realtà fa molto male anche agli altri. Tuttavia, io 
resto del parere che la verità nuda e cruda, per un maschio, è 
necessaria. Possono farne a meno solo le donne e i bambini; loro sì che 
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» 
» 
Nostradamus, profeta o 
ciarlatano ?
 
» 
fosse stato creato dagli 
alieni ?
 
» 
davvero se stessi ?
 
» 
corpo 
 
» 
bene o un male ?
 Ti 

Attendere... 

Pagina 1 di 3Manuale d'amore : Le seghe mentali

06/06/2008http://www.beliceweb.it/alveare/leggi_art.php?a=articoli/pnl&i=manuale%20amore%...



 

 

Sezioni Secondarie:  
 

 

  

1906788  
637 utenti online  

  

possono credere alle bugie; possono sognare sia in età infantile, i 
bambini, sia sino ai 90 anni e passa, le donne. le donne sì, noi maschi, 
purtroppo, no. Occorre che noi abbiamo i piedi sempre per terra onde 
agire con consapevolezza. 
 

Fonte : http://www.scuolaelettrica.it/amore/manuale.htm  
06/07/2007 
 

[Stampa] - [Altri articoli della stessa categoria]  

     

Pagina 2 di 3Manuale d'amore : Le seghe mentali

06/06/2008http://www.beliceweb.it/alveare/leggi_art.php?a=articoli/pnl&i=manuale%20amore%...



Numero di accessi a questa pagina : 357 

Questo sito è stato totalmente realizzato da R.Sancetta utilizzando Web Maker © Copyright 1991 - 2008 | www.beliceweb.it © 
2001 - 2008 |  

Home Page | Disclaimer | Privacy | Copyright | Mappa del sito |  
BeliceWeb.it non è collegato ai siti recensiti e non è  responsabile dei loro contenuti  

^ Torna Su ^ 

     

Pagina 3 di 3Manuale d'amore : Le seghe mentali

06/06/2008http://www.beliceweb.it/alveare/leggi_art.php?a=articoli/pnl&i=manuale%20amore%...


